
 www.guides-alpamayo.com 
 
Y.ASTIER 
guides-alpamayo / BP 9 / 73701 BOURG ST MAURICE cedex 
y.astier@wanadoo.fr 
phones : 
mobile +33 (0)607785244 
+ 33 (0) 479096481 
 
DOLOMITES DE BRENTA 
VIA FERRATA magique, randonnées du vertige !   
Repères et  NIVEAU : pour  excellents marcheurs  au pied montagnard puisqu’il s’agit de 
marche aérienne sur des vires et dalles (avec utilisation  occasionnelle de la corde et des 
techniques d’escalade). Pour participer à ce stage il vous faut avoir une connaissance  des 
matériels et TECHNIQUES  de via ferrata. Ce parcours propose des étapes de 5 à 6 heures par 
jour sur sentier et hors  sentier, avec jusqu’à 1000 m d dénivelée quotidienne, au maximum ! 
DUREE : 7 jours 
ENCADREMENT : guide de haute montagne 
Portage : seulement vos effets personnels, un petit sac à dos 
Nb de participants : 4 à 9 
 
Programme JOUR PAR JOUR : 
Jour 1 : Madonna di Campiglio-Vallesinella- refuge Tuckett 
Rendez-vous devant l’office de tourisme de Madona di Campiglio à 14 H. 
transfert en navette ouvoiture jusqu’à VALLESINELLA,altitude 1513 m, d’où on 
commencera à monter dans la jolie forêt puis dans  les énormes blocs calcaires jusqu’au 
refuge TUCKET, lui-même entouré de gros rochers calcaires propices à l’escalade 
(bouldering !). 
Révision des techniques de VIA FERRATA et d’assurage avec  votre guide de haute 
montagne + explications des techniques d’orientation, d’assurage, de sécurité.  
 
PRIX :  par personne 830 euros (7 jours, 6 nuits) avec 4 participants minimum; PRIX 
GROUPE constitué av 5 personnes minimum : 750 € par personne 
Chaque semaine d’AOUT 2009; chaque année : chaque semaine d’août et de SEPTEMBRE 


