"ALPAMAYO" BUREAU DES GUIDES  B.P 18 38250 VILLARD DE [ANS

Tel 06 07 785244 et 06 11 43 24 66 et 04 76 94 18 75 (avant 19 h)
E-mail : Y. Astier @ Wanadoo . fr

Visitez notre site web . perso.wanadoo.fr/yves.astier/

Sommets et Hautes falaises Vercors/Chartreuse
(stages d’escalade “terrains d’aventure” Grandes parois difficiles)

Début de stage chaque semaine le Lundi de Mai 2 Novembre

NIVEAU 2 :duScauéa-b- NIVEAU 3 : du 6au7a

Prix: 450 euros ; ou 390 euros en septembre (ou 390 euros/ 2700 Frs étudiant) l'encadrement par personne
(nombre de stagiaires = 5 max 3 minimum).

Exemple de programme en niveau 2 (5c a 6a-b)

JOURS 1 et 2 : utilisation des coinceurs,friends,pitons, sangles, et coincements de noeuds et autres astuces .....pratique
de tous types de Relais”terrain d’aventure” et tous rappels !

Ou ?? : sites au choix a LANS ou dans des voies de 4 longueurs 8 CORRENCON..ou 4 falaises de LA
FAUGE/VILLARD DE LANS (du 5¢ degré au 8b ) ou bien a Vercors drémois (Vercors Sud-Ouest), gorges d'ombléze
et falaise d'Anse: course de 5 longueurs( 6) ,ou encore a Saou(Dréme) ou dans LA PELLE/Roche courbe, voies
de 450 mts de de dénivelée , I’itinéraire le plus facile (voie des parisiens) étant en 5+. .

Ou bien s'il fait trop chaud, escalade s 8 VILLARD DE LANS en face Ouest du RANC DES AGNELONS et du
Gerbier.

Quelques escalades a TAMEE ou a la Vierge du Vercors (voies de 4 a 6 longueurs)pour terminer la 2¢me
journée(Vercors Ouest).

Pour le niveau 2 : GERBIER /Face Ouest ou Face Est du GERBIER ; ou bien aux TROIS PUCELLES. :couloir
Grange, ou superbe voie Petit Didier (5 et Al(ou 6b/c) et en plus la traversée.

JOURS 3 et 4 : Programme au choix :

Ou bien: LA PELLE, voie des Parisiens, 5+ /450 métres. Ou “Opium du peuple” ou “Parfum d’Opale”;ou voie de 5S¢
ou 6¢ (6a+) sur la PETITE CORNOUSE;. Ce sont des voies terrains d’aventure hautes de 300 a 450 m.

Faces ouest du RANC DES AGNELONS ( superbes voies d’YVES ASTIER hautes de 280 mts, du 6b au 7c) ou du
GERBIER (6¢ ou 5¢ degré) : par exemple enchainement de la voie HELENE+ “le soleil se léve a 1’ouest” ou
“L’ Atlantide”.

ou en Face Est GERBIER : voie YOHAN ,; ou dans la journée.deux piliers sud de la double bréche . ,ou Fissure en
arc de cercle ou “Le bouclier” (historique;mi-libre mi-artif.) .

JOUR 5:

face est des ROCHERS DU PARQUET ; ou bien en CHARTREUSE : merveilleuses faces Est de PAUP DU
SEUIL et/ ou ROCHERS DU MIDI voies Coupé ou des Américains;

Ou bien Face ouest du MONT AIGUILLE, VOIE DES GEMEAUX (D+) ou voies “des diables” ou des “étudiants”
TD+ (ou CHARBONNIER-LAINE ( TD+).

C'est au MONT AIGUILLE qu'en 1492, a débuté l'histoire de l'escalade et I'alpinisme en

France (et en Europe!). LE MONT AIGUILLE se trouve en ISERE, Vercors Sud-Est.

Puis derniére journée a PRESLES (en face ouest, dans TRANSIS D'AMOUR, ou voies REMY ( “pas sages”,
“exocet”,”miranda”, ...)ou voies LEGITIME DEFONCE, + ANTICRASH...,etc etc

Ou en face Nord-Est d'ARCHIANE : Pilier Livanos ou voie du Levant (ou Glandasse)

Ou- Vercors Sud (DIOIS) ou a la PELLE.

Ou aux Deux soeurs
A la PELLE, ARCHIANE, GLANDASSE se trouvent les plus hautes escalades du Vercors, 450 métres de dénivelée.




Des voies d'ailleurs dures a trés dures et historiques.

POSSIBILITE DE PROLONGER le stage DE 2 JOURS : .pour grimper en Chartreuse ,ou dans Belledonne,sur
I’étrange et magnifique bastion d’ amphibolite de la TETE DE L ‘HOMME ,voies superbes hautes de 200 a
400mte,voire 1000m!!!et 30 longueurs 6a/b :la WALKER DE BELLEDONNE !!!(roche volcanique légeérement
métamorphique,métamorphisée)



