"ALPAMAYO" BUREAU DES GUIDES  B.P 18 38250 VILLARD DE LANS

Tel 06 07 785244 et 06 11 43 24 66 et 04 76 94 18 75 (avant 19 h)
E-mail : Y. Astier @ Wanadoo . fr

Visitez notre site web . perso.wanadoo.fr/yves.astier/

Stage rocher Vercors / Oisans
niveau TD , 5¢/ 6a+ ou 6b/c

Rendez vous chez Yves ASTIER ou au gite 1'"Essendole', a Villard de Lans, le
dimanche vers 19 H ou 20 H.

LUNDI Face Est du Gerbier (Prélenfrey) : 1 a 2 voies dont le "Pilier Sud double Bréche" TD.
Ou face Ouest du Gerbier ou du Mont Aiguille (voies de 4 éme ou 5¢me degré au
choix)

MARDI Autres voies en face Ouest des Agnelons ou en face Est du Gerbier (Coran Alternatif)
ou des Deux Soeurs.
ou par exemple
Voie Eric Soulié en face Ouest des Agnelons.

MERCREDI PRESLES : voie des Buis, sortie 6a ou "Bel interlude"
ou

SIBONA : voie TD " Chrysanthémes " ou Aiguille DIBONA (granite de 1'Oisans)
ou bien Journée de repos avant la MEIJE

JEUDI - VENDREDI
Traversée de la Meije (Dmixte, V), ou face Sud classique et historique de la
Meije (voie Pierre Allain, TD? 800 M7TRES SUPERBES 5/5+).
Ou voie normale de la Meije (4+).

LA MELJE : Course (s) a supplément de prix .

VENDREDI - SAMEDI
Chamonix : voie Rebuffat TD a I'Aiguille du Midi
et autre voie de rocher en Vercors ou Oisans Ecrins.

PRIX : 590 euros l'encadrement ( ou 810 euros , l'encadrement avec la Meije)
4 a 5 STAGIAIRES.




