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JORDANIE/ Bédouins
TREKKING WADIRUM -
PETRA

Séjour long =13 jours
Séjour court=29 jours
12 JOURS, dont 6 a 8 JOURS DE MARCHE (dont 2 jours facultatifs de
randonnée-escalade /voies bédouines) et 2 jours a PETRA, tourisme a pied.
Les jours de randonnée-escalade peuvent étre remplacées par de la marche
a pied, du trekking pour ceux qui le désirent !

DATES : octobre, novembre ou décembre;
Meilleure époque : début OCTOBRE ou début décembre

CHEZ LES BEDOUINS

500 ans avant JESUS CHRIST,venant de I'Inde et du Royaume de Saba, les caravanes
chargées d'or, d'épices, de myrrhe et d'encens se dirigeaient vers la Palestine et la Syrie,
parcouraient la Route du Roi, traversant les plateaux de Moab de d'Edom, de part en part
l'actuelle Jordanie.

Vers Pétra, I'étape principale, convergeaient toutes les richesses du monde antique. A Pétra,
capitale des Nabatéens,dans un désert de grés rose et pourpre d’une beauté aussi incroyable
que les dunes de sable rouge du WADI RUM, ces anciens nomades venus d'Arabie
donnérent prospérité a la région en canalisant I'eau des Wadis. Ce peuple habile sut, exploiter
au mieux cette étonnante montagne de gres aux couleurs rose, blanc, brun, rouge en sculptant
la roche pour édifier temples, tombeaux et palais aux facades colossales .Ces étranges et
splendides formations rocheuses trouvent leur apogée a Wadi Rum. L'érosion y a bati de
puissantes tours, fabuleuses forteresses entourées de sable rose, véritables montagnes dans le
désert : dans ce dédale gigantesque eut lieu une partie des exploits de Lawrence d'Arabie et
furent tourné "ses" films.

Notre séjour, un beau trekking dans un des plus beaux déserts de la planéte :

Pour résumer ce trekk modifié et aménagé, nous allons d’abord atterrir 8 AMMAN (au
nord) qui est la capitale du pays puis descendre en minibus jusqu’a AQABA-Mer rouge
par la route du désert via la MER MORTE (mer frontiere avec Israel).



A Aqaba il n’y a pas grand’ chose a voir sauf dans les fonds sous-marins réservés aux
plongeurs .C’est pourquoi nous bifurquerons (apreés la baignade en Mer Morte) avant
Aqaba pour gagner directement le massif de montagnes de WADI RUM, labyrinthe de
canyons arborés d’une beauté sauvage et magique (ou commencera notre trekking,
notre randonnée !

Nous séjournerons 7 jours (en camping,, parfois avec douches) a WADI RUM.

D’abord pour y randonner durant 5 jours durant lesquels nous pourrions
éventuellement consacrer une demi-journée a I’ascension de la célébre et spectaculaire
arche de pierre de JBEL BURDAH,montagne facile (ou faire un apreés-midi de vraie
escalade pour ceux qui le désirent ) ; puis pour gravir une “voie bédouine” avec un
grimpeur local ou un guide-chasseur bédouin, en 2 jours (montée + descente le
lendemain ,aprés une nuit au sommet sous les étoiles ,prés d’un de ces genévriers géants
qui poussent la-haut entre les dunes de sable solidifiées sommitales ! Il y a quelques
faciles passages d’escalade _qu’on franchira encordés! :il n’est pas nécessaire d’étre
grimpeur mais il faut ne pas avoir du vide. Mais si le baudrier et le descendeur, que
nous pouvons vous préter, sont indispensables pour tous (voir liste du matériel, ci-
dessous), les chaussons d’escalade ne sont pas obligatoires (rien ne vous empéche
néanmoins,de les amener si vous en possédez) .

Enfin nous partirons 2 jours pour Petra,la rose des sables,avant de rentrer le dernier
jour sur Amman puis Paris. Pour les vrais grimpeurs,possibilité de rester 4 jours de
plus pour grimper dans les grandes parois sur ce grés a ’adhérence exceptionnelle,dans
une ambiance fabuleuse,quasi extraterrestre !!

PROGRAMME

ler jour :
Envol pour Amman . Nuit a 1'h6tel
Jour 2: descente en minibus par la route de la Mer Morte jusqu’a Wadi Rum et en

chemin.baignade en Mer Morte
Jours3a9:

Randonnées avec les bédouins:on marche surtout le matin 4 a Sheures par jour (ce n’est pas
¢épuisant) avec peu de montées et peu de dénivelée; le soir,notre cuisinier bédouin nous attend
a I’étape avec le repas prét,dans un cion abrité du désert......

Marches quotidiennes a la découverte des grands canyons du Wadi-Um-Ishrin et de Khazali,
gigantesques escaliers de roche stratifiés surgissant des dunes de sable rosé; traversée du
canyon Rakabat Um Ejil. Rencontre avec les derniers bédouins d'Arabie, qui nous
accueilleront sous leur tente pour un repas traditionnel.

(Eventuelle ascension de jebel Burdah (Rock bridge) “randonnée-escalade” merveilleuse,
paysage d'une beauté incroyable).

Jours 8et9:

Ascension a pied (en “randonnée-escalade”) du versant ouest du JEBEL RUM (1745 m
d’altitude plus haut sommet grimpable du massif) par le Canyon Sabbah, randonnée-escalade
dans un décor pittoresque et grandiose ; puis nuit au sommet. Feu de bois et thé a la menthe
pendant le diner !

Le lendemain, suivant le niveau et I’aisance des participants en descente en rappel,on pourrait
si vous le souhaitez redescendre en versant est par “HAMMADS route” directement sur le
village :sinon, SANS rappels sur corde on descendra par le méme itinéraire de montée de
“SABBAH’s route”en face Ouest de jebel Rum .

Jours 10et11:




Pétra (jusqu’a Pétra en minibus).

Nul ne pourrait imaginer que dans le décor sauvage du massif Al-Baydal se trouvait jadis le
centre d'arrivée des caravanes. Premiere journée de randonnée dans ce site montagneux dont
le sommet nous dévoilera une vue saisissante sur la vallée du Wadi-Araba. Au travers de
canyons et des Wadi-Araba. Au travers de canyons et des Wadi, découverte des premiers
temples et tombeaux Nabatéens.

Au terme de quelques minutes de marche a travers les gorges du

Wadi-Sahyun, Pétra, la Cité Rose, surgira brusquement devant nous : une succession
d'escaliers fera jaillir devant vos yeux ce monument colossal taillé dans une falaise : le temple
d'El Deir. Votre regard pourra se perdre a l'infini dans de vertigineux défilés, les "Siq". L'un
d'eux vous conduira au "Khanneh", le plus beau joyau de la Cité Rose.

Visite des 3 temples de Pétra.

Regards sur la ville Nabatéenne. et sur Wadi-Moussa, village ou Moise aurait fait jaillir une
source en frappant la roche de son baton.

Deux nuits a ’hdtel a WADI MOUSSA (PETRA) ou bien au AMRA PALACE de Petra,
avant de repartir (jour 12) pour Amman et Paris.

JOUR 13 : vol retour AMMAN/PARIS ou AMMAN/ LYON....

Lawrence d'Arabie décrit ainsi le Wadi Rum dans "Les Sept piliers de la sagesse" : " le jour
était encore dans sa fleur lorsque passant entre deux pics de gres, nous nous engagedmes sur
une pente longue et douce qui ruisselait en face de nous du dome des montagnes. Elle était
couverte de tamarins : c'était la l'entrée, me dit-on, de la vallée de Wadi Rum. A gauche, une
longue muraille de roche comme une vague de mille pied, faisant face a une chaine abrupte,
aux rouges dentelures... Franchirai-je cette fois, me disais-je le Khazali, pour tout apprendre
? Mais, en veérité, j'aimais trop Rum".

Dans ce paysage lunaire, les jours de marche seront un plaisir continu et un émerveillement
renouvellé a chaque détour, le jebal Al-Khazali dont les gorges profondes abritent inscriptions
et graffitis témoignent du passage des caravanes, les jebels Qabr Amrah, Barrakh... Le jebel
Burdah enfin, dont nous entreprendrons l'ascension jusqu'a l'arche vertigineuse qui en
couronne le sommet. Au soleil couchant, tous les massifs du Wadi Rum prennent les teintes
admirables et délicates, qui de seconde en seconde, jouent de subtiles variations.

D'Aqaba, envol pour Amman et continuation sur Paris.

NIVEAU : randonnée pédestre pour tous. Initiation a I'escalade possible, ou méme en deux
jours ascension par la voie normale de jebel Rum, facile (randonnée-escalade) avec bivouac
au sommet .

LANGUE : arabe (+ anglais, en ville).

CLIMAT : tempéré, les hivers peuvent étre assez froids, avec gelées et parfois (des janvier)
possibilité¢ de chutes de neige ; il arrive aussi qu’il ne pleuve pas durant un an !!. Amplitudes
thermiques importantes dans le Wadi Rum.

HERBERGEMENT : hotels propres de catégorie moyenne, type gites; avec supplément de
prix ceux qui le souhaitent peuvent dormir en hotel de trés bonne catégorie comme Holiday

. Bivouacs sous tente pendant les randonnées.

NOURRITURE : les repas se font en commun, a base de produits frais et de spécialités
locales. Les repas en ville sont a votre charge.

DEPLACEMENTS : en avion de Paris a Amman. En taxis et bus, et véhicules tous terrains
dans le pays.



PORTAGE : vous n'aurez a porter sur votre dos, que le matériel nécessaire aux bivouacs non
accessibles en véhicules tous terrains donc uniquement durant.

CONDITIONS : 13 participants maximum
Groupe : minimum 6 personnes,
Prix :
Séjour long 13 jours: 1815 euros  par personne avec 6 personnes minimum; sinon 2150
euros p.personne avec 5 participants.
Séjour court 9 jours /8 nuits : 1180 euros par personne .
( Prix sans aérien = moins 515 euros ) .
Ce prix comprend le vol aérien international, les transports routiers sur place, les demi-
pensions sur place (et repas sauf en ville et PETRA),le prét des tentes, les nuitées sous tente
et 4 nuits d’hotel catégorie modique,l’encadrement par guide de haute montagne .
CE PRIX NE COMPREND PAS :
les repas en ville et a PETRA/WADI MOUSSA, les boissons; les assurances RC,
rapatriement,...(dont assurance Annulation /bagages obligatoire) ,les taxes d’aéroport
européennes d’environ 200 €; les visa (sur place) et taxe d’aéroport jordanienne (environ 30 €
le tout ) ,les entrées touristiques comme visite-entrée de PETRA et musées ........
Encadrement : un guide de haute montagne ou un accompagnateur AMM suivant si on fait
la  randonnée-escalade ou non / Dates :automne : avrilbmai - Vacances de Paques-
octobre,novembre ou Toussaint -
MATERIEL a emporter :.
Prévoir chaussures de trekking légeres et montantes + des tennis (“basquettes” a semelles
lisses pour la Randonnée-escalade);un sac a dos 45 litres environ et 2 gourdes 1égeres/ 2 litres;
un sac de couchage assez chaud -5° + matelas de sol en mousse ou autogonflant, d’éventuels
batons de marche téléscopiques, une casquette,des crémes protection soaire 40 ,de bonnes
lunettes de soleil protection 4...., un harnais d’escalade ( baudrier), deux mousquetons a vis,
longe d’auto-assurage en corede et non pas en sangle, un _ ou autre descendeur.....
(veste fourrure polaire + éventuelle veste légere en gore-tex : un orage survient parfois mais
c’estrare ) ...coceeeunennns
Prévoyez aussi:
_slip de bain ;tee-shirts et (contre les coups de soleil) sweat-shirts & manches longues;
_un pantalon léger pour marcher;; baudrier + descendeur

_éventuellement :un Aspi venin

; une petite pharmacie personnelle contenant notamment (en plus de vos médicaments
habituels) :du Micropur,des anti-diarrhéiques, de la Biafine,de I’aspirine ou Doliprane +
antaalgiques,anti-inflammatoires + COMPEED ,Tricostéril,pansements et Bétadine
(désinfectants) rouleau d’élastoplaste;et des crémes écran total + lévres; ;et tout ce qu’il faut
pour se protéger du soleil (casquette,foulard ,lunettes, etc ....) mais aussi du froid nocturne




JORDANIE TREKKING
WADIRUM - PETRA

12 JOURS, dont 6 JOURS DE MARCHE plus 2 jours randonnée-escalade
avec bivouac (voies bédouines) ;et 2 jours a PETRA, tourisme a pied



CHEZ LES BEDOUINS

500 ans avant JESUS CHRIST,venant de I'Inde et du Royaume de Saba, les caravanes
chargées d'or, d'épices, de myrrhe et d'encens se dirigeaient vers la Palestine et la Syrie,
parcouraient la Route du Roi, traversant les plateaux de Moab de d'Edom, de part en part
l'actuelle Jordanie.

Vers Pétra ,I'étape principale, convergeaient toutes les richesses du monde antique. A Pétra,
capitale des Nabatéens,dans un désert de grés rose et pourpre d’une beauté aussi incroyable
que les dunes de sable rouge du WADI RUM, ces anciens nomades venus d'Arabie
donnérent prospérité a la région en canalisant I'eau des Wadis. Ce peuple habile sut, exploiter
au mieux cette étonnante montagne de gres aux couleurs rose, blanc, brun, rouge en sculptant
la roche pour édifier temples, tombeaux et palais aux facades colossales .Ces étranges et
splendides formations rocheuses trouvent leur apogée a Wadi Rum. L'érosion y a bati de
puissantes tours, fabuleuses forteresses entourées de sable rose, véritables montagnes dans le
désert : dans ce dédale gigantesque eut lieu une partie des exploits de Lawrence d'Arabie et
furent tourné "ses" films.

Notre séjour :

Pour résumer ce séjour modifié et aménagé pour vous nous allons d’abord atterrir a
AMMAN (au nord) qui est la capitale du pays puis descendre en minibus jusqu’a
AQABA-Mer rouge par la route du désert via la MER MORTE (mer frontiére avec
Israel).

A Agqaba il n’y a pas grand’chose a voir sauf dans les fonds sous-marins réservés aux
plongeurs .C’est pourquoi nous bifurquerons (apreés la baignade en Mer Morte) avant
Aqaba pour gagner directement le massif de montagnes de WADI RUM, labyrinthe de
canyons arborés d’une beauté sauvage et magique !

Nous séjournerons 7 jours (en camping,parfois avec douches) 8 WADI RUM.

D’abord pour y randonner durant 5 jours durant lesquels nous pourrions
éventuellement consacrer une demi-journée a I’ascension de la célébre et spectaculaire
arche de pierre de JBEL BURDAH,montagne facile (ou faire une aprés-midi de vraie
escalade pour ceux qui le désirent ) ;puis pour gravir une “voie bédouine” avec un
grimpeur local ou un guide-chasseur bédouin,en 2 jours (montée+ descente le
lendemain ,aprés une nuit au sommet sous les étoiles ,prés d’un de ces génévriers géants
qui poussent la-haut entre les dunes de sable solidifiées sommitales ! Il y a quelques
faciles passages d’escalade _qu’on franchira encordés! :il n’est pas nécessaire d’étre
grimpeur mais il faut ne pas avoir du vide. Mais si le baudrier et le descendeur,que nous
pouvons vous préter, sont indispensables pour tous (voir liste du matériel,qui SUIVRA)
,Jles chaussons d’escalade ne sont pas obligatoires (rien ne vous empéche néanmoins,de
les amener si vous en possédez) .

Enfin nous partirons 2 jours pour Petra,la rose des sables,avant de rentrer le dernier
jour sur Amman puis Paris. Pour les vrais grimpeurs,possibilité de rester 4 jours de
plus pour grimper dans les grandes parois sur ce grés a ’adhérence exceptionnelle,dans
une ambiance fabuleuse,quasi extraterrestre !!

PROGRAMME

ler jour :
Envol pour Amman . Nuit a 1'h6tel
Jour 2: descente en minibus par la route de la Mer Morte jusqu’a Wadi Rum et en

chemin.baignade en Mer Morte
Jours3a9:



Randonnées avec les bédouins:on marche surtout le matin 4 a Sheures par jour (ce n’est pas
¢épuisant) avec peu de montées et peu de dénivelée; le soir,notre cuisinier bédouin nous attend
a I’étape avec le repas prét,dans un cion abrité du désert......

Marches quotidiennes a la découverte des grands canyons du Wadi-Um-Ishrin et de Khazali,
gigantesques escaliers de roche stratifiés surgissant des dunes de sable rosé; traversée du
canyon Rakabat Um Ejil. Rencontre avec les derniers bédouins d'Arabie, qui nous
accueilleront sous leur tente pour un repas traditionnel.

(Eventuelle ascension de jebel Burdah (Rock bridge) “randonnée-escalade”
merveilleuse,paysage d'une beauté incroyable).

Jours 8¢t9:

Ascension a pied (en “randonnée-escalade”) du versant ouest du JEBEL RUM (1745 m
d’altitude plus haut sommet grimpable du massif) par le Canyon Sabbah, randonnée-escalade
dans un décor pittoresque et grandiose,puis nuit au sommet.Feu de bois et thé a la menthe
pendant le diner !

Le lendemain,suivant le niveau et 1’aisance des participants en descente en rappel,on pourrait
si vous le souhaitez redescendre en versant est par “HAMMAD'S route” directement sur le
village ;sinon, SANS rappels sur corde on descendra par le méme itinéraire de montée de
“SABBAH’s route”en face Ouest de jebel Rum .

Jours 10 et 11:

Pétra (jusqu’a Pétra en minibus).

Nul ne pourrait imaginer que dans le décor sauvage du massif Al-Baydal se trouvait jadis le
centre d'arrivée des caravanes. Premiere journée de randonnée dans ce site montagneux dont
le sommet nous dévoilera une vue saisissante sur la vallée du Wadi-Araba. Au travers de
canyons et des Wadis-Araba. Au travers de canyons et des Wadis, découverte des premiers
temples et tombeaux Nabatéens.

Au terme de quelques minutes de marche a travers les gorges du

Wadi-Sahyun, Pétra, la Cité Rose, surgira brusquement devant nous : une succession
d'escaliers fera jaillir devant vos yeux ce monument colossal taillé dans une falaise : le temple
d'El Deir. Votre regard pourra se perdre a l'infini dans de vertigineux défilés, les "Siq". L'un
d'eux vous conduira au "Khanneh", le plus beau joyau de la Cité Rose.

Visite des 3 temples de Pétra.

Regards sur la ville Nabatéenne. et sur Wadi-Moussa, village ou Moise aurait fait jaillir une
source en frappant la roche de son baton.

Deux nuits a ’hotel a WADI MOUSSA (PETRA)avant de repartir (jour 12)pour Amman et
Paris.

Lawrence d'Arabie décrit ainsi le Wadi Rum dans "Les Sept piliers de la sagesse" : " le jour
était encore dans sa fleur lorsque passant entre deux pics de gres, nous nous engagedmes sur
une pente longue et douce qui ruisselait en face de nous du dome des montagnes. Elle était
couverte de tamarins : c'était la l'entrée, me dit-on, de la vallée de Wadi Rum. A gauche, une
longue muraille de roche comme une vague de mille pied, faisant face a une chaine abrupte,
aux rouges dentelures... Franchirai-je cette fois, me disais-je le Khazali, pour tout apprendre
? Mais, en veérité, j'aimais trop Rum".

Dans ce paysage lunaire, les jours de marche seront un plaisir continu et un émerveillement
renouvellé a chaque détour, le jebal Al-Khazali dont les gorges profondes abritent inscriptions
et graffitis témoignent du passage des caravanes, les jebels Qabr Amrah, Barrakh... Le jebel
Burdah enfin, dont nous entreprendrons l'ascension jusqu'a l'arche vertigineuse qui en
couronne le sommet. Au soleil couchant, tous les massifs du Wadi Rum prennent les teintes
admirables et délicates, qui de seconde en seconde, jouent de subtiles variations.



D'Aqaba, envol pour Amman et continuation sur Paris.

NIVEAU : randonnée pédestre pour tous. Initiation a I'escalade possible, ou méme en deux
jours ascension par la voie normale de jebel Rum, facile (randonnée-escalade) avec bivouac
au sommet .

LANGUE : arabe (+anglais, en ville).

CLIMAT : tempéré, les hivers peuvent étre assez froids, avec gelées et possibilité de chutes
de neige. Amplitudes thermiques importantes dans le Wadi Rum.

HERBERGEMENT : hotels propres de catégorie moyenne,basiques,type gites; avec
supplément de prix ceux qui le souhaitent peuvent dormir en hotel de bonne catégorie comme
Holiday Inn.....

. Bivouacs sous tente pendant les randonnées.

NOURRITURE : les repas se font en commun, a base de produits frais et de spécialités i. Les
repas en ville sont a votre charge.

DEPLACEMENTS : en avion de Paris a Amman. En taxis et bus,et véhicules tous terrains
dans le pays.

PORTAGE : vous n'aurez a porter sur votre dos, que le matériel nécessaire aux bivouacs non
accessibles en véhicules tous terrains donc uniquement durant.

CONDITIONS :13 participants maximum

Groupes : minimum 6 personnes,

Prix : 1915 euros par personne avec 6 personnes minimum ;sinon 2150 euros p.personne
avec 5 participants .( Prix sans aérien = moins 415 euros ) ; ce prix comprend le vol érien
international,les transports routiers sur place, les demi-pensions sur place (et repas sauf en
ville et PETRA),le prét des tentes, les nuitées sous tente et 4 nuits d’hotel catégorie
modique,l’encadrement par guide de haute montagne .

CE PRIX NE COMPREND PAS : les repas en ville et a PETRA/WADI MOUSSA ;les
boissons; les assurances RC,rapatriement,...(dont assurance Annulation /bagages obligatoire)
,Jles taxes d’aéroport européennes d’environ 200 €; les visa (sur place) et taxe d’aéroport
jordanienne (environ 30 € le tout ) ,les entrées touristiques comme visite-entrée de PETRA
et museées ........

Encadrement : un guide de haute montagne ou un accompagnateur AMM / Dates :automne :
avril,mai - Vacances de Paques- octobre,novembre ou Toussaint -

MATERIEL a emporter :.

Prévoir chaussures de trekking légeres et montantes + des tennis (“basquettes” a semelles
lisses pour la Randonée-escalade);un sac a dos 45 litres environ et 2 gourdes légeres/ 2 litres;
un sac de couchage assez chaud -5° + matelas de sol en mousse ou autogonflant ; une petite
pharmacie personnelle contenant notamment (en plus de vos médicaments habituels) :du
Micropur,des anti-diarrhéiques, de la Biafine,de [I’aspirine ou Doliprane +
antaalgiques,anti-inflammatoires + COMPEED ,Tricostéril,pansements et Bétadine
(désinfectants) rouleau d’élastoplaste;et des crémes écran total + lévres; ;et tout ce qu’il faut
pour se protéger du soleil (casquette,foulard ,lunettes, etc ....) mais aussi du froid nocturne
(veste fourrure polaire + éventuelle veste légere en gore-tex : un orage survient parfois mais
c’estrare ) ...coceeeunennns

Prévoyez aussi:

_slip de bain ;tee-shirts et (contre les coups de soleil) sweat-shirts & manches longues;

_un pantalon léger pour marcher;; baudrier + descendeur

_éventuellement :un Aspi venin + des batons téléscopiques




